Offentlicher Informationsanlass

,»Im Alter zuhause leben*
in der Region Solothurn und Olten

Moglichst lange selbstandig zuhause wohnen ist der Wunsch der meisten alteren
Menschen. Wichtig dabei ist, diese Phase des Lebens rechtzeitig und richtig zu
planen. Die Veranstaltung bietet einen Uberblick iber das regionale Angebot fiir

ein selbstbestimmtes Leben in der eigenen Wohnung oder im eigenen Haus.

Dani Fohrler von Radio DRS1

unterhalt sich mit Direktbetroffenen zum Thema
,unterstilitztes Leben im Alter zuhause”.
Zu den Gesprachen werden Experten aus den Bereichen
»Finanzielle Unterstitzung”, , Alzheimer/Demenz*,
»Sicherheit” und ,Spital” beigezogen.

Anschliessend Information an 26 Einzelstanden in Messeform:
- Bauliche Anpassungen/Sicherheit
- Personliche Unterstiitzung zuhause

- Technische und medizinische Hilfsmittel

- Finanzielle Hilfe, Erbschaftsfragen, Steuern, Bank, Krankenkasse etc.
Abgabe einer schriftlichen Zusammenfassung lber das Angebot aller Anbieter.
Zielpublikum: Interessierte Senioren und pflegende Angehdrige.

Solothurn: Samstag, 13.10.2012, Altes Spital
Olten: Samstag, 20.10.2012, Stadttheater
Beginn: 14.00 Uhr, Dauer ca. 3 Std.
Eintritt: Kostenlos

Informationen: 032511 11 88 oder www.im-alter-zuhause-leben.ch
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